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La permanencia en el mercado de las empresas cosméticas depende, en gran medida, de su capacidad para 

desarrollar productos de calidad y de adaptarse a las tendencias y demandas de un mercado dinámico 

mediante la innovación. Tanto es así, que el sector de la perfumería y la cosmética es una de las industrias 

que más invierten en innovación dentro del sector de gran consumo: en España se realiza una inversión en 

I+D varias décimas por encima de la media europea, superando los 300 M €/año, un 3,4% de la facturación 

total (Datos de STAMPA). 

COSMÉTICA NATURAL 

Una de las tendencias más importantes en el mercado actual es la cosmética natural. Esta tendencia viene 

propiciada por un cambio de mentalidad del consumidor que se inclina por un consumo responsable y 

respetuoso con el medio ambiente, y que percibe los productos naturales/orgánicos como más seguros y 

saludables. Las empresas cosméticas no son indiferentes a esta tendencia global y demandan, cada vez más, 

materias primas de origen natural para poder desarrollar productos con reivindicaciones como “ecofriendly”, 

“orgánico”, “ 100% natural” etc.  

 

Uno de los ingredientes críticos a la hora de formular cosméticos seguros es el conservante. El sistema 

conservante es el encargado de asegurar que en el producto no se desarrollen microorganismos, evitando 

así su deterioro y protegiendo al consumidor de la posibilidad de infección frente a algún microorganismo 

patógeno. La utilización de conservantes supone una gran responsabilidad; se deben conocer muy bien sus 

características biocidas y fisicoquímicas para incorporarlas en la formulación, además de conocer sus 

características toxicológicas, ya que es importante recordar que los conservantes son sustancias 

biológicamente activas, tanto para los microorganismos como para las células del ser humano. 
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Figura 1: Evolución de la oferta de productos con reivindicaciones relacionadas con la componente natural. 
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El Reglamento (CE) nº 1223/2009, nombra en su anexo VI más de 60 sustancias que pueden usarse como 

conservantes a unas determinadas concentraciones, aunque, debido a los costes, generalmente solo unos 

pocos son utilizados de forma habitual. Adicionalmente, existen compuestos multifuncionales que no están 

catalogados como conservantes, pero que son capaces de potenciar el efecto conservante o actuar de agente 

antimicrobiano. 

Los conservantes más empleados en la cosmética natural se presentan en la Tabla 1. Muchos de estos 

conservantes 'naturales' no se obtienen directamente de la naturaleza, sino que se fabrican en un laboratorio 

y se presentan como 'de origen natural' para el consumidor. 

 

Tabla 1: Major 'natural' preservatives found in skincare products, Mintel 

 

Encontrar el conservante ideal es una tarea difícil, ya que en muchos casos los conservantes tienen 

limitaciones en cuanto a la compatibilidad con la fórmula, la concentración y pH de uso, o el espectro que 

cubre.  Por ello, existe en el sector la necesidad de encontrar conservantes naturales preferiblemente 

obtenidos directamente de la naturaleza, que presenten un amplio espectro de acción y resulten versátiles 

para poder ser aplicados en diferentes tipos de productos. 

 

COSMÉTICOS MÁS EFICACES 

Otra de las preocupaciones de los consumidores es la eficiencia y seguridad de los productos cosméticos. El 

consumidor actual tiene más interés en conocer los ingredientes y los ensayos que validan los productos que 

emplean, y está dispuesto a pagar hasta un 20% más en productos de cuidado facial y de cuidado dental, si 

son más eficaces (Consumolab).  

Una de las estrategias para mejorar estos aspectos es diseñar productos capaces de entregar los activos de 

una forma más eficaz como, por ejemplo, mejorando su penetración a capas más profundas de la piel. 
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La principal función de la piel es actuar de barrera y protegernos de los agentes externos, manteniendo un 

equilibrio en la hidratación y previniendo que entren sustancias no deseadas en el organismo. La capa más 

externa de la piel, el estrato córneo, es el principal encargado de esta función y regula el paso de sustancias 

hacia las capas más profundas de la piel.   El estrato córneo, por lo tanto, limita el paso del producto cosmético 

y dificulta que algunos activos penetren a las capas de la piel en las que tienen el potencial de actuar.  

Durante el último siglo, y principalmente en los últimos 20 años, ha habido un aumento en la investigación 

centrada en entender los mecanismos de penetración de activos cosméticos o fármacos a través de la piel y 

en mejorar esa penetración para conseguir una mayor eficacia en los tratamientos.  

Actualmente, existen diferentes estrategias para mejorar la penetración: existen estrategias físicas poco 

invasivas, como el microneedling, y estrategias químicas, como introducir excipientes capaces de hacer el 

estrato córneo más permeable, o encapsular los activos en materiales con mayor afinidad por la piel. 

La encapsulación o atrapamiento de activos en matrices de otros ingredientes puede aportar, además de la 

vehiculización del activo a capas más profundas, una mejora de estabilidad del activo, la solución a problemas 

de incompatibilidades, o la mejora de propiedades sensoriales de la fórmula.   
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El objetivo principal del proyecto ha sido investigar nuevos ingredientes y formulaciones que den respuesta 

a las necesidades del sector cosmético de productos innovadores que resulten más eficaces, naturales e 

inocuos. 

SISTEMAS CONSERVANTES NATURALES 

Para dar respuesta a esta necesidad, los objetivos científico-técnicos de esta línea han sido:  

• Desarrollar sistemas con poder conservante a partir de materias naturales 

• Analizar la compatibilidad de los conservantes con distintas formas cosméticas  

 

SISTEMAS BIOMIMÉTICOS PARA LA ENTREGA DE ACTIVOS 

Abordando la preocupación de los consumidores de obtener productos eficaces, se ha planteado el estudio de sistemas 

que vehiculicen los activos para hacerlos llegar de forma mejorada a las capas más profundas de la piel.  

Adicionalmente, se ha estudiado la formulación de máscaras faciales mediante electrohilatura como alternativa innovadora 

a los sustratos textiles convencionales, que actualmente poseen algunos inconvenientes como la retención de parte de 

los activos y los residuos que originan.  

Concretamente, los objetivos científico-técnicos de esta línea han sido:  

• Desarrollar sistemas biomiméticos para vehiculizar activos estables y estudiar su capacidad de 

penetración en la piel 

• Estudiar los materiales naturales/biodegradables susceptibles de ser aplicados en procesos de 

electrohilatrura (por ejemplo el ácido hialurónico) 

• Desarrollar velos de nanofibras  

• Evaluar la eficacia del sistema desarrollado  
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Paquetes de trabajo y entregables asociados:  

PT0: GESTIÓN Y SEGUIMIENTO 

• A0.1 GESTIÓN Y SEGUIMIENTO 

 

PT1. PLANIFICACIÓN TÉCNICA 

• A1.1 PLANIFICACIÓN TÉCNICA 

Entregable: E1 Planificación técnica 

PT2. EJECUCIÓN TÉCNICA 

• A2.1 DESARROLLO EXPERIMENTAL 
 

• A2.4 CARACTERIZACIÓN  
 

• A2.3 ANÁLISIS Y REINGENIERÍA 
 

• A2.4 COORDINACIÓN TÉCNICA Y VALIDACIÓN 

Entregable: E2.1 Formulación de productos cosméticos naturales con nuevos ingredientes 

Entregable: E2.2 Desarrollo de sistemas biomiméticos para la entrega de activos 

PT3. TRANSFERENCIA DE CONOCIMIENTO Y DIFUSIÓN 

• A3.1 TRANSFERENCIA DE CONOCIMIENTO Y DIFUSIÓN 

Entregable: E3.1 Transferencia de conocimiento y difusión  

 

Cronograma:  

PAQUETES DE TRABAJO MESES 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

PT0. GESTIÓN Y SEGUIMIENTO                         

A0.1 GESTIÓN Y SEGUIMIENTO                         

PT1. PLANIFICACIÓN TÉCNICA                         

A1.1 PLANIFICACIÓN TÉCNICA                         

PT2. EJECUCIÓN TÉCNICA                         

A2.1 DESARROLLO EXPERIMENTAL                         

A2.2 CARACTERIZACIÓN                         

A2.3 ANÁLISIS Y REINGENIERÍA                         

A2.4 COORDINACIÓN TÉCNICA Y VALIDACIÓN                         

PT3. TRANSFERENCIA DE CONOCIMIENTO Y 
DIFUSIÓN 

                        

T3.1 TRANSFERENCIA DE CONOCIMIENTO Y DIFUSIÓN                         
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SISTEMAS CONSERVANTES NATURALES: 

Dentro de esta línea de investigación se han alcanzado los siguientes resultados:  

 

➢ ESTUDIO Y DEFINICIÓN DE LAS PROPIEDADES DE UN ACEITE ESENCIAL, SÓLO O COMBINADO, PARA 

SU USO COMO CONSERVANTE DE PRODUCTOS COSMÉTICOS 

 
o Se ha probado la eficacia conservante de la mezcla seleccionada en distintos tipos de 

productos cosméticos 

o Se ha determinado la concentración mínima de uso recomendable 

o Se ha validado la estabilidad de la mezcla conservante tras 3 meses de envejecimiento 

acelerado 

o Se ha estudiado la estabilización del conservante mediante estrategias de encapsulación 

 

➢ ESTUDIO DE NUEVAS MEZCLAS INTERESANTES CON PODER CONSERVANTE 

o Tras el estudio de 27 nuevas mezclas de aceites esenciales, se han seleccionado 4 

formulaciones interesantes con alto poder conservante  

o Se ha validado el poder conservante de las nuevas mezclas en una matriz cosmética 
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DESARROLLO DE SISTEMAS BIOMIMÉTICOS PARA LA ENTREGA DE ACTIVOS: 

En esta línea se han obtenido sistemas de entrega de activos, tanto micro/nanoparticulados como 
en forma de nanofibras. 

Concretamente, los resultados obtenidos han sido: 

 

➢ SÍNTESIS, CARACTERIZACIÓN Y OPTIMIZACIÓN DE SISTEMAS ENCAPSULANTES PARA EL 

TRANSPORTE DE ACTIVOS COSMÉTICOS  

 
o Se han producido 4 sistemas encapsulantes distintos: liposomas, niosomas, partículas 

lipídicas sólidas y partículas poliméricas. 

o Se ha caracterizado el tamaño, morfología, potencial z y estabilidad en suspensión acuosa 

hasta 90 días de cada sistema  

o Se ha estudiado la encapsulación de retinol en los 4 sistemas vehiculizantes 

o Se ha caracterizado la eficiencia de encapsulación, tamaño, potencial z y estabilidad de las 

partículas con retinol. 

o Se ha formulado una crema antienvejecimiento con retinol encapsulado y se ha probado su 

compatibilidad dérmica 

 

➢ FABRICACIÓN DE PROTOTIPOS DE NUEVOS SISTEMAS DE APLICACIÓN DE ACTIVOS COSMÉTICOS 

BASADOS EN VELOS DE NANOFIBRAS  

 
o Se han obtenido velos de nanofibras con una alta concentración de un activo cosmético 

fácilmente degradable 

o Se ha determinado la recuperación del activo, la reproducibilidad del proceso y la 

homogeneidad del producto 

o Se ha optimizado el proceso de envasado 

o Se ha validado la capacidad del producto para proteger el activo de la degradación mediante 

estudios de estabilidad con envejecimiento acelerado a 90 días. 

o Se ha caracterizado la penetración del activo en las diferentes capas de la piel tras la 

aplicación de los parches 

o Se han obtenido velos de nanofibras con ácido hialurónico con buena morfología a nivel 

macro y microcópico 
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Tras las acciones de difusión del proyecto, varias empresas del sector se han interesado por las líneas de 
investigación llevadas a cabo. Concretamente, se ha mantenido contacto con 8 empresas para tratar la 
transferencia del conocimiento adquirido al desarrollo de productos cosméticos propios. De estas empresas, 
se han acordado hasta el momento la colaboración en 2 proyectos de subvención pública, uno para presentar 
en el CDTi y uno para el IVACE.  

 

 

 

 

 
 


